
Speiseplan - KW 3/2026Menüvorbestellung2026-01-12 - 2026-01-18 CC 508 - Hort Michelbach Gruppe 1 (Wi)Montag, 12.01.2026Mittagessen-ChillMenü 2 Grundschule chill Vielfalt 2Hörnchennudeln (BIO)Gemüse-Sahnesoße (Karotte/Lauch/Sellerie)Gurkensalat mit JoghurtObstkorb (Mischware)Menü 4 Schulen Gluten- laktosefrei chill 1°Kalbsgeschnetzeltes°Fusilli°Gurkensalat mit Joghurt°FrischobstKomponentenplan ChillHauptkomponente 1 Grundschule Chill 50Hörnchennudeln (BIO)Soße 1 Grundschule Chill 48KalbsrahmgeschnetzeltesGemüse/Salat 1 Grundschule Chill 48Gurkensalat mit JoghurtDienstag, 13.01.2026Komponentenplan ChillHauptkomponente 1 Grundschule Chill 53Hokifilet (mehliert, gebraten)Beilage 1 Grundschule Chill 45DampfkartoffelnSoße 1 Grundschule Chill 50PetersiliensoßeGemüse/Salat 1 Grundschule Chill 30Blumenkohl naturDessert 2 Grundschule Chill 45Obst (voraussichtlich Pflaumen)Mittwoch, 14.01.2026Mittagessen-ChillMenü 2 Grundschule chill Vielfalt 60SchupfnudelnApfelmusZimtzuckerRohkost (Gurke/Karotte)Obst (voraussichtlich Bananen)Menü 4 Schulen Gluten- laktosefrei chill 1°Linsencurry°Parboiled Reis (BIO)°Paprikasalat°Frischobst Seite  gedruckt am 2025-12-16 13:06 von __NO_USER__ 1 /  2



Speiseplan - KW 3/2026Menüvorbestellung2026-01-12 - 2026-01-18 CC 508 - Hort Michelbach Gruppe 1 (Wi)Donnerstag, 15.01.2026Mittagessen-ChillMenü 4 Schulen Gluten- laktosefrei chill 1°Haschee vom Rind°Fusilli°Farmersalat° Soja-Pudding (Schoko)Komponentenplan ChillHauptkomponente 2 Grundschule Chill 53Fusilli (BIO)Soße 1 Grundschule Chill 50Grünkern-BologneseFreitag, 16.01.2026Mittagessen-ChillMenü 2 Grundschule chill Vielfalt 33"Döner-Teller" mit HähnchenfleischEisbergsalatGurkenstückeKnoblauch-Joghurt-SoßeWedgesPommes-SalzObst (voraussichtlich Äpfel)Menü 4 Schulen Gluten- laktosefrei chill 1°Gemüsegulasch (Kartoffel, Zucchini, Karotte)°Salzkartoffeln°Eisbergsalat°Joghurtdressing°FrischobstKomponentenplan ChillHauptkomponente 3 Grundschule Chill 2veg. "Döner-Teller" mit SojastreifenEisbergsalatGurkenstückeKnoblauch-Joghurt-Soße Seite  gedruckt am 2025-12-16 13:06 von __NO_USER__ 2 /  2


